
Breitensportangebote der Turnerschaft 1912 e. V. Mülheim-Ruhr-Saarn 
 

Erwachsenenbereich  
Stand: März 2026 

Kontakt über die Geschäftsstelle 0208 – 48 10 80 

Nähere Auskünfte gibt die Geschäftsstelle der Turnerschaft 1912 e. V. Mülheim-Ruhr-Saarn während der Öffnungszeiten  
Mo. – Mi. : 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr und Mo.: 15:00 Uhr  - 18:00 Uhr unter der Tel.: 0208-48 10 80  

 
Angebot Wann Wo Übungsleiter/ 

Ansprechpartner 

Fitness-Gymnastik Mittwoch 19:15 – 20:15 Uhr Oemberg-Halle Susanne Ries 

Zeit für mich – Ruhe finden durch sanfte 
Bewegung  

Donnerstag  18.00 – 19.00 Uhr  Kellergeschoss Mintarder Str. 82  Elsbeth Bornemann  

Wasser-Gymnastik für Seniorinnen Dienstag 15:30 – 17:00 Uhr Schwimmbad der Remberg-Schule Angelika Augenstein 

Fußball  
Montag             20.00 - 22.00 Uhr (Winter) 
Donnerstag      19.30 -  21.00 Uhr  

Platzanlage Turnerschaft 1912 e.V., 
Mintarder Str. 82  

Timo Moshayyedi 

Badminton 
Montag  19:00 – 21:00 Uhr 
Freitag              18:00 – 20:00 Uhr  nach 
Absprache 

Sporthalle an der Lehnerstraße 
gesperrt, Trainingsort bitte erfragen 

Michael Zöllner 

Leichtathletik/Sportabzeichen 
nach Absprache, bei Interesse bitte 
Kontaktaufnahme mit Birgit Lübke! 

Platzanlage Turnerschaft 1912 e.V. / 
Mintarder Str.82 

Birgit Lübke 

Nordic-Walking Donnerstag 15:30 – 16:30 Uhr  
Treffpunkt: Platzanlage Turnerschaft 
1912 e.V., Mintarder Str. 82 

Doris Zimmermann-Brix 

Volleyball 
Montags-Mixed 
 
Mittwoch – Hobby 
 
Beach-Volleyball 

 
Montag             18:00 – 20:00 Uhr 
Montag  20:00 – 22:00 Uhr 
Mittwoch           18:00 – 20:00 Uhr 
 

 
Sporthalle Oemberg 
Sporthalle Oberstraße 
Sporthalle Hügelstraße 
Platzanlage Turnerschaft Saarn 
Mintarder Str. 82 

 
Katha Kreyer 
Mona Langer 

Boule 
Spielzeiten: Sonntag:       ab 11:00 Uhr 
Montag/Mittwoch/Freitag 15.00 – 18.00 Uhr 

Platzanlage Turnerschaft 1912 e.V., 
Mintarder Str. 82 

Udo Lübke 

Kampfkunst (Weng Chun Kung Fu) 
(Sonderkonditionen  Info: GS) 
Für Teenager ab 11 Jahren, gerne mit Eltern und auch 
für alle Kampfkunstinteressierten. 

Dienstag            18:00 – 19:30 Uhr Kellergeschoss Mintarder Str. 82 Jan Schulz 

Angebote für Kinder und Jugendliche - bitte wenden! 
GRUND-Mitgliedsbeitrag Turnerschaft 1912 e.V. Mülheim - Ruhr – Saarn (ohne Benutzung des Studios 1912) ab Januar 25 
Beitrag Vierteljährlich halbjährlich jährlich Aufnahmegebühr 
Kinder bis 18 Jahre 28,50 € 57,00 114,00 €   5,00 € 
Erwachsene 39,00 € 78,00 € 156,00 €   5,00 € 
Familien 78,00 € 156,00 € 312,00 €  
Sonderbeiträge:                            Boule                             90,00 €,                  Beachvolleyball      78,00 €             

Zusatzbeitrag für die Abt. Leichtathletik 1,00 € / Monat 
Zusatzbeitrag für die Abt. Leistungsturnen 2,00 € / Monat 
Passive Mitgliedschaft (auf Antrag) 6,00 € / Monat 
Zusatzbeitrag Kampfkunst                                                   23,00 €/ Monat 


