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Bericht des 1. Vorsitzender  

 
Redaktionsmitglieder:ÊSusanneÊRies,ÊBirgitÊLübke 
DieÊVereinszeitungÊderÊTurnerschaftÊ1912Êe.V.ÊerscheintÊ1xÊjährlich,ÊfürÊdieÊnächsteÊAusgabeÊbitteÊ 
BerichteÊundÊBilderÊanÊdieÊGeschäftsstelleÊsenden. 
Bilder:ÊTurnerschaftÊSaarn,Êprivat:ÊW.ÊRichter,ÊU.ÊLübke,ÊA.ÊJaspert,ÊM.A.ÊvanÊHaren,ÊS.ÊRies,Ê 
M.ÊBellscheidt 

 
Bericht des 1. Vorsitzenden 

 
LiebeÊVereinsmitglieder, 
 
dasÊJahrÊ2023ÊbegannÊmitÊdemÊTotalausfallÊunsererÊHeizungs-undÊWarmwasserbe-
reitungÊundÊdemÊEinbauÊeinerÊneuenÊAnlage. 
FinanziellÊkonntenÊdieÊKostenÊetwasÊdurchÊZuschüsseÊunsererÊBankÊundÊderÊBezirks-
vertretungÊ3ÊabgefedertÊwerden. 
 
DurchÊunserenÊEinsatzÊbeimÊzweitenÊAntragÊzumÊProjektÊ„ModerneÊSportstättenÊ
2022“ÊkonntenÊwirÊeineÊFlutlichtanlageÊfürÊdieÊBeachvolleyball-CourtsÊmitÊZuschüs-
senÊderÊKFW-BankÊkostenneutralÊerrichten. 
 
UnsereÊMitgliederversammlungÊmitÊdenÊVorstandswahlenÊkonnteÊwiederÊimÊFrühjahrÊ
2023ÊimÊVereinsheimÊdurchgeführtÊwerden.ÊHierÊgabÊesÊbeiÊdenÊWahlenÊkeineÊwe-
sentlichenÊÄnderungen. 
 
DasÊKindertagespflegenestÊwurdeÊvonÊFrauÊLöwenbergÊgekündigtÊundÊwirdÊseitÊdemÊ
1.ÊAugustÊ2023ÊdurchÊHerrnÊAliÊBakiÊalsÊneuemÊMieterÊweitergeführt. 
 
UnserÊSommerfestÊfandÊerfolgreichÊamÊ16.ÊJuliÊmitÊdemÊAuftrittÊderÊZündholz-BandÊ
mitÊvielenÊBesuchernÊundÊFreundenÊstatt. 
 
DieÊLeichtathletik-SportwocheÊwurdeÊvomÊ10.7.-14.7.2023ÊmitÊüberÊdreißigÊMitglie-
dernÊausÊdemÊjüngerenÊLA-BereichÊdurchgeführt. 
 
AmÊ22.ÊJuliÊfandenÊdieÊMitgliederehrungenÊfürÊlangjährigeÊVereinszugehörigkeit 
nachmittagsÊbeiÊKaffeeÊundÊKuchenÊstatt. 
 
ImÊJuniÊwurdenÊBeachvolley-TurniereÊeinigerÊSchulenÊderÊStadtÊMHÊaufÊunsererÊAn-
lageÊdurchgeführt. 
 
SowohlÊdasÊBouleturnierÊTripletteÊVeteransÊalsÊauchÊdieÊLigaspieltageÊfandenÊmitÊgu-
terÊBeteiligungÊaufÊunsererÊPlatzanlageÊstatt. 
 
AuchÊdieÊVorlese-ÊundÊWandertageÊwurdenÊsehrÊgutÊangenommen. 
 
DieÊBeachvolleyball-TurniereÊmittwochsÊundÊsamstagsÊwarenÊregelmäßigÊgutÊbe-
sucht. 
 
AuchÊdasÊSpiel-ÊundÊSportfestÊamÊ15.10.2023ÊwarÊwiederÊeinÊvollerÊErfolg. 
UnserÊStadtdirektorÊundÊSportdezernentÊLüngenÊundÊFrauÊEllerwaldÊvomÊMSSÊwarenÊ
eingeladenÊundÊhabenÊsichÊsehrÊpositivÊdazuÊgeäußert. 
 
MeinÊDankÊgiltÊallenÊHelfenden,ÊdieÊerfolgreichÊzumÊVereinsgeschehenÊimÊ111ÊJahrÊ
seitÊderÊVereinsgründungÊÊbeigetragenÊhaben. 
 
EuerÊ1.VorsitzenderÊWilhelmÊRichter 
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Kinderleichtathletik/Spielathletik 

U10-Team bestreitet die ersten Kinderleichtathletik-Wettkämpfe 
 
BeimÊKinderleichtathletik-SportfestÊderÊSportparkÊClassicsÊinÊDuisburgÊWedauÊhatÊdasÊ
U10-TeamÊderÊTurnerschaftÊSaarnÊamÊ7.ÊMaiÊ2023ÊeinenÊtollenÊ2.ÊPlatzÊbelegt.ÊErst-
maligÊistÊeinÊTeamÊderÊTurnerschaftÊSaarnÊbeiÊeinemÊKinderleichtathletik-WettkampfÊ
anÊdenÊStartÊgegangen.ÊInÊdenÊDisziplinenÊ40mÊHindernissprint-Staffel,ÊHoch-
Weitsprung,Ê40mÊSprint,ÊSchlagballwurfÊundÊCrosslaufÊhabenÊdieÊneunÊJungenÊundÊ
MädchenÊihrÊBestesÊgegebenÊundÊwarenÊmotiviertÊundÊmitÊgroßerÊFreudeÊbeiÊderÊSa-
che.ÊAngefeuertÊwurdenÊsieÊvonÊihrenÊFamilienÊundÊdemÊneuenÊMaskottchenÊT-
Saarnosaurus.ÊÜberlegenÊgewannÊdasÊTeamÊvonÊEintrachtÊDuisburgÊbeiÊihremÊHeim-
spiel.ÊDochÊdurchÊihreÊtolleÊTeam-LeistungÊkonnteÊdieÊMannschaftÊderÊTurnerschaftÊ
SaarnÊdreiÊweitereÊTeamsÊhinterÊsichÊlassen.ÊDieÊKinderÊhabenÊsichÊgegenseitigÊgroß-
artigÊunterstütztÊundÊangefeuertÊundÊalsÊTeamÊtollÊzusammengehalten. 
AmÊ20.ÊAugustÊstandÊdannÊdieÊnächsteÊHerausforderungÊfürÊdasÊU10-TeamÊbevor:ÊBeiÊ
derÊNordrundeÊdesÊU10ÊCupsÊdesÊLeichtathletik-VerbandsÊNordrheinÊgingenÊ15ÊTeamsÊ
anÊdenÊStartÊ–ÊdieÊmeistenÊmitÊlangjährigenÊErfahrungenÊinÊdenÊTeam-Wettbewerben.Ê
DasÊTeamÊderÊTurnerschaftÊSaarnÊgingÊmitÊneunÊ(vonÊmax.ÊelfÊmöglichen)ÊKindernÊanÊ
denÊStart.ÊNachÊdemÊEinmarschÊderÊMannschaftenÊhabenÊzunächstÊalleÊTeamsÊdieÊHin-
dernissprint-StaffelÊabsolviertÊundÊimÊAnschlussÊstationsweiseÊdenÊZonenweitsprungÊ
undÊMedizinballstoßÊdurchgeführt.ÊLeiderÊhatÊdasÊTeamÊdenÊStaffel“ring“ÊbeiÊderÊÜber-
gabeÊzweimalÊverlorenÊundÊdadurchÊwertvolleÊZeitÊeinbüßenÊmüssenÊundÊauchÊbeimÊ
MedizinballstoßÊtatenÊsichÊdieÊKinderÊschwerÊ–ÊhierÊfehlteÊesÊihnenÊeinfachÊanÊErfah-
rung.ÊBeiÊderÊabschließendeÊBiathlonstaffelÊgingenÊsechsÊKinderÊdesÊTeamsÊnacheinan-
derÊanÊdenÊStartÊundÊmusstenÊbeiÊschwülenÊTemperaturenÊnochmalsÊallesÊgeben.ÊDa-
beiÊwurdenÊsieÊvonÊihrenÊMannschaftsmitgliedernÊundÊdenÊElternÊlautstarkÊunterstützt.Ê
AmÊEndeÊerreichteÊdasÊTeamÊbeiÊseinemÊerstenÊgroßenÊKinderleichtathletik-WettkampfÊ
denÊ13.ÊPlatz! 
 
AlessaÊundÊEmily 

 

Spielathleten sammeln Bewegungserfahrung  
 
FestÊetabliertÊistÊinzwischenÊdieÊSpielathletik-GruppeÊfürÊ4-6jährigeÊKinder.Ê 
DieÊJungenÊundÊMädchenÊtreffenÊsichÊeinmalÊdieÊWocheÊaufÊdemÊVereinsplatz.Ê 
BeiÊschlechtemÊWetterÊweichenÊwirÊinÊdasÊvereinseigeneÊStudioÊaus. 
DurchÊvielseitigeÊÜbungs-ÊundÊSpielformenÊdürfenÊdieÊKinderÊunterschiedlicheÊ 
BewegungsformenÊundÊkleineÊSpieleÊkennenlernen.ÊDabeiÊkommenÊderÊSpaßÊundÊ
dieÊFreudeÊanÊBewegungÊnatürlichÊnichtÊzuÊkurz!ÊObÊbeiÊWasserspielenÊimÊSom-
mer,ÊdurchÊWettspieleÊmit-ÊundÊgegeneinanderÊoderÊdurchÊWünscheÊderÊKinder,Ê
dieÊ75ÊMinutenÊsindÊkurzweiligÊundÊbietenÊdenÊKindernÊimmerÊwiederÊneueÊErfah-
rungen. 
ImÊSommerÊmusstenÊwirÊunsÊvonÊEmilyÊverabschieden,Êdie,ÊbedingtÊdurchÊihreÊ
AusbildungÊleiderÊnichtÊmehrÊdabeiÊseinÊkann.ÊDaÊdieÊGruppeÊimmerÊweiterÊ
wächst,ÊfreueÊichÊmich,ÊdassÊwirÊmitÊEmmaÊeineÊneueÊtolleÊundÊengagierteÊHelferinÊ
gefundenÊhaben! 
 
Alessa 
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Leistungsturnen 
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Leistungsturnen 

Unsere Leistungsturnerinnen - Jahresrückblick 
 
DirektÊimÊJanuarÊjubelteÊdieÊganzeÊTurnabteilungÊüberÊdieÊ5ÊerfolgreichÊbestandenenÊ
PrüfungenÊunsererÊKampfrichter.ÊDankeÊfürÊeuerÊEngagement. 
 
ImÊFebruarÊfuhrenÊalleÊTurnerinnenÊundÊÜbungsleiterÊgemeinsamÊinÊdieÊTrampolin-
halleÊnachÊOberhausenÊ-ÊwirÊhattenÊvielÊSpaßÊaufÊdiesemÊtollenÊAusflug. 
 
DasÊWettkampfjahrÊ2023ÊbegannÊmitÊderÊGerätturnligaÊdesÊTurnverbandesÊRhein-
Ruhr. 
AusÊunseremÊVereinÊgingenÊhierÊ2ÊMannschaftenÊanÊdenÊStart,ÊinÊwelchenÊjeweilsÊ6Ê
TurnerinnenÊihreÊÜbungenÊausÊdemÊPflichtprogrammÊamÊSprung,ÊStufenbarren,ÊBal-
kenÊundÊBodenÊzeigten.ÊNachÊinsgesamtÊ3ÊWettkampftagenÊimÊFebruar,ÊMärzÊundÊ
AprilÊjubelteÊdieÊTurnerschaftÊSaarnÊ1912ÊsogarÊüberÊdenÊ1.PlatzÊimÊJahrgangÊ2012Ê
undÊjüngerÊundÊinÊderÊjahrgangsoffenenÊKlasseÊerturntenÊwirÊunsÊdenÊ4.ÊPlatz. 
 
AmÊ12.6.Ê2023ÊfandÊunsereÊVereinsmeisterschaftÊstatt. 
DieÊTurnerinnenÊimÊAlterÊvonÊ8-16ÊJahrenÊzeigtenÊinÊ4ÊverschiedenenÊAlters-undÊ
LeistungsklassenÊihreÊÜbungen.ÊFürÊdieÊJüngstenÊwarÊesÊihrÊallerersterÊWettkampf. 
BelohntÊwurdenÊamÊEndeÊalleÊTurnerinnenÊmitÊApplausÊdurchÊdieÊZuschauer,ÊUrkun-
den,ÊMedaillenÊundÊkleinenÊGeschenken. 
ImÊRahmenÊderÊVereinsmeisterschaftÊnahmenÊwirÊAbschiedÊvonÊunsererÊÜbungslei-
terinÊMonikaÊKosczinski,ÊdieÊüberÊJahrzehnteÊunzähligenÊMädchenÊbeimÊErlernenÊdesÊ
TurnensÊgeholfenÊhat.ÊLiebeÊMonika,ÊwirÊbedankenÊunsÊvonÊganzemÊHerzenÊundÊhof-
fen,ÊdassÊduÊunsÊoftÊbesuchst. 
 
UnsereÊ10ÊleistungsstärkstenÊTurnerinnenÊtratenÊinÊderÊBezirksligaÊ2Êan.ÊSieÊerlern-
tenÊdafürÊneueÊKürübungen,ÊwelcheÊsieÊanÊ3ÊWettkampftagenÊimÊApril,ÊJuniÊundÊ
SeptemberÊpräsentierten.ÊUnsereÊMannschaftÊerkämpfteÊsichÊbeimÊAbschlusswett-
kampfÊeinenÊbeachtenswertenÊ4.ÊPlatzÊundÊimÊGesamtergebnisÊallerÊdreiÊWettkämpfeÊ
PlatzÊ6. 
DamitÊsicherteÊsichÊunserÊTeamÊauchÊfürÊdasÊkommendeÊJahrÊdenÊStartplatzÊinÊderÊ
BezirksligaÊ2. 
 
AmÊ17.ÊSeptemberÊrichteteÊunserÊVereinÊinÊderÊTurnhalleÊderÊGesamtschuleÊLehner-
straßeÊdieÊdiesjährigeÊStadtmeisterschaftÊaus,ÊanÊderÊetwaÊ150ÊTurnerinnenÊundÊ
TurnerÊausÊ4ÊMülheimerÊVereinenÊihrÊKönnenÊdenÊKampfrichternÊundÊZuschauernÊ
zeigten. 
AusÊunseremÊVereinÊwarenÊ20ÊTurnerinnenÊimÊAlterÊvonÊ8ÊbisÊ15ÊJahrenÊinÊ7Êver-
schiedenenÊWettkampfklassenÊamÊStart. 
MitÊgroßemÊStolzÊverfolgtenÊdieÊÜbungsleiterÊdieÊÜbungenÊihrerÊSchützlinge.Ê 
BeiÊderÊSiegerehrungÊkonntenÊvieleÊguteÊPlatzierungenÊsowieÊsogarÊ4ÊMedaillenÊbeju-
beltÊwerden.ÊBronzeÊerturnteÊsichÊMiaÊKämpgen,ÊSilberÊerkämpftenÊMarlenaÊHoh-
mannÊsowieÊPaulaÊZöllerÊundÊdieÊGoldmedailleÊgingÊanÊValentinaÊKochÊalsÊJahrgangs-
besteÊimÊJahrgangÊ2014. 
HerzlichenÊGlückwunschÊallenÊTurnerinnenÊundÊÜbungsleiternÊsowieÊeinÊgroßesÊDan-
keschönÊallenÊHelfern,ÊdieÊzumÊgutenÊGelingenÊderÊVeranstaltungÊbeigetragenÊha-
ben. 
 
DassÊunsereÊTurnerinnenÊauchÊkünstlerischÊbegabtÊsind,ÊbewiesenÊsieÊbeimÊKürbis-
schnitzenÊzuÊHalloween. 
 
DasÊJahrÊ2023ÊbeendetenÊunsereÊTurnerinnenÊmitÊdemÊtraditionellenÊWeihnachts-
schauturnen,ÊeigensÊeinstudiertÊfürÊihreÊFamilien. 
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Bilder aus dem Vereinsleben 

ÊTeilnehmerÊamÊWandertag 

KTVÊschafftÊAufstiegÊinÊdieÊ2.ÊBundesligaÊ 

SiegerehrungÊTurnen 
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Leichtathletik 

Aus der Saison 2023 
 
SchonÊbeiÊdenÊerstenÊWettkämpfenÊstartetenÊdieÊAthletenÊderÊTurnerschaftÊgutÊinÊdieÊ
Saison. 
BeiÊdenÊSportparkÊClassicsÊinÊDuisburgÊübersprangÊJuliaÊBrüschkeÊ(KlasseÊWeiblichÊ
U16)ÊimÊHochsprungÊ1,51ÊmÊundÊsicherteÊsichÊdamitÊdenÊ1.ÊPlatzÊundÊgleichzeitigÊwarÊ
diesÊauchÊdieÊQualifikationÊfürÊdieÊNordrheinmeisterschaften.ÊErikÊWünscheÊ(männlicheÊ
JugendÊUÊ16)ÊliefÊzumÊerstenÊMalÊdieÊ100Êm,ÊseineÊZeitÊ12,95ÊSek.ÊInÊseinemÊnächstenÊ
WettkampfÊsteigerteÊerÊsichÊaufÊ12,73ÊSek.ÊundÊdiesÊbedeuteteÊebenfallsÊdieÊQualifika-
tionÊzuÊdenÊNordrheinmeisterschaften.ÊEbensoÊqualifizierteÊerÊsichÊmitÊ5,04mÊfürÊdenÊ
Weitsprung. 
BeiÊdenÊNordrheinmeisterschaftenÊbelegteÊJuliaÊinÊderÊKlasseÊW14ÊdenÊ10.ÊPlatzÊimÊ
HochsprungÊmitÊübersprungenenÊ1,48Êm.ÊErikÊwurdeÊmitÊ4,89ÊmÊimÊWeitsprungÊSieb-
ter.Ê 
 
BeiÊdenÊSeniorinnenÊstarteteÊAlessaÊJaspertÊinÊderÊAltersklasseÊW35.ÊSieÊsprangÊbeiÊ
denÊRegionsmeisterschaftenÊ4,58ÊmÊweit.ÊBeiÊdenÊNordrhein-SeniorenmeisterschaftenÊ
verbesserteÊsichÊAlessaÊimÊWeitsprungÊaufÊ4,69ÊmÊundÊerreichteÊhierÊdieÊNormÊfürÊdieÊ
DeutschenÊSeniorenmeisterschaften,ÊdieÊmittlerweileÊinÊMastersÊumbenanntÊwurden. 
BeiÊdenÊMastersÊMeisterschaftenÊgingÊAlessaÊbeiÊregnerischemÊWetterÊinÊMönchenglad-
bachÊimÊWeitsprungÊundÊimÊSpeerwurfÊanÊdenÊStart. 
ImÊWeitsprungÊgelangÊihrÊeineÊgroßeÊÜberraschung.ÊVorÊdemÊletztenÊSprungÊlagÊAlessaÊ
mitÊeinerÊWeiteÊvonÊ4,63ÊmÊaufÊdemÊviertenÊPlatz.ÊBeiÊihremÊletztenÊVersuchÊpassteÊ
allesÊundÊsieÊlandeteÊbeiÊ4,77Êm.ÊDiesÊbedeuteteÊfürÊAlessaÊdenÊ2.ÊPlatzÊinÊderÊWeit-
sprungkonkurrenz.ÊAlessaÊwurdeÊnurÊganzÊknappÊvonÊderÊSiegerin,ÊdieÊ1ÊcmÊweiterÊ
sprangÊ(4,78Êm),Êgeschlagen. 
ImÊSpeerwurfÊerreichteÊAlessaÊanÊdiesemÊTagÊmitÊeinerÊWeiteÊvonÊ29,08ÊmÊdenÊ5.Ê
Platz.ÊEineÊbessereÊPlatzierungÊfielÊdemÊRegenÊzumÊOpfer. 
WirÊhoffen,ÊdassÊdieÊErgebnisseÊeinÊAnspornÊfürÊdasÊneueÊWettkampfjahrÊ2024Êsind. 
 
AuchÊunsereÊjüngstenÊAthleten,ÊfürÊdieÊesÊnochÊkeineÊhöherenÊWettkämpfeÊgibt, 
habenÊsichÊgutÊgeschlagen. 
LeviÊKaniaÊkonnteÊsichÊüberÊ3ÊersteÊPlätzeÊinÊderÊAltersklasseÊKinderÊM8,ÊAmaliaÊHellerÊ
(KinderÊW8)ÊüberÊ2ÊersteÊPlätzeÊ(Weit,Ê800m)ÊundÊeinenÊ3.ÊPlatzÊ(50Êm),ÊBrendanÊJas-
pertÊ1ÊxÊ3.ÊPlatzÊ(KinderÊM7)undÊMajaÊLümmerÊ(W9)Ê1ÊxÊ3.ÊPlatzÊfreuen. 
AlleÊAthleten,ÊauchÊwennÊsieÊnichtÊnamentlichÊerwähntÊwurden,ÊhattenÊeinÊgutesÊWett-
kampfjahrÊundÊkönnenÊstolzÊaufÊsichÊsein;ÊwirÊsindÊesÊauch. 
 
HerzlichenÊGlückwunschÊundÊvielÊErfolgÊfürÊalleÊAthleten.ÊSeidÊweiterÊfleißigÊundÊbe-
lohntÊeuchÊmitÊgutenÊLeistungen. 
 
EureÊTrainerÊundÊBetreuer 
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Back-Ê&ÊBastelaktionÊfürÊVereinskinder 
RundumÊWohlfühlprogrammÊfürÊdieÊKinder 

 
20ÊaufgeregteÊKinderÊ(4ÊbisÊ8ÊJahre)ÊundÊ5ÊBetreuerinnenÊdrängtenÊsichÊamÊSams-
tag,Ê25.11.2023,ÊimÊvielÊzuÊkleinenÊJugendraumÊderÊTurnerschaftÊSaarn.ÊSieÊwarenÊ
eingeladenÊzurÊBack-ÊundÊBastelaktionÊfürÊVereinskinderÊderÊverschiedenstenÊGrup-
pen. 
AlleÊTischeÊwarenÊbereitsÊfürÊdasÊKnetenÊdesÊTeigesÊfürÊdieÊPumännerÊvorbereitetÊ
undÊjedesÊKindÊbekamÊeinenÊKnubbelÊQuark-Hefeteig,ÊumÊdarausÊeinenÊleckerenÊ
„Mann“ÊzuÊformen.ÊUnterÊmeinerÊAnleitungÊfülltenÊsichÊbaldÊdieÊBackbleche,ÊmitÊde-
nenÊichÊdannÊnachÊHauseÊfuhr,ÊumÊdieÊPumännerÊzuÊbacken,ÊdennÊwirÊkonntenÊdenÊ
vereinseigenenÊBackofenÊnichtÊbenutzen.ÊZumÊNachmittagskaffeeÊkonntenÊdieÊKinderÊ
beiÊleckeremÊKakaoÊdannÊdieÊBackwerkeÊvernaschen. 
WährendÊichÊzuÊHauseÊwar,ÊhalfenÊdieÊliebenÊHelferinnenÊdenÊKindernÊmitÊdenÊvorbe-
reitetenÊBastelarbeiten.ÊEsÊentstandenÊvieleÊschöneÊSachenÊundÊdieÊKinderÊwarenÊal-
leÊsehrÊstolzÊaufÊihreÊKunstwerke.ÊBeimÊAbholenÊbewundertenÊdieÊElternÊWeihnachts-
karten,ÊSterne,ÊRentiereÊetc. 
DieÊruhigeÊEssenspauseÊnutzteÊAlessa,ÊumÊdenÊKindernÊetwasÊvorzulesen.ÊSieÊ
lauschtenÊeinerÊGeschichteÊvonÊTafitiÊdemÊErdmännchenÊundÊseinemÊFreundÊPinsel,Ê
einemÊPinselohrschwein.ÊAuchÊderÊGeschichteÊvomÊkleinenÊIgelÊimÊSchneeÊfolgtenÊ
dieÊKinderÊaufmerksam. 
NurÊderÊgeplanteÊLaternenumzugÊumÊdieÊPlatzanlageÊmitÊdenÊwunderschönen,Êfar-
benfrohenÊSt.ÊMartinslaternenÊkonnteÊwegenÊdesÊDauerregensÊnichtÊstattfinden.ÊAnÊ
StelleÊdessenÊsangenÊwirÊmitÊdenÊKindernÊimÊabgedunkeltenÊundÊnurÊvonÊdenÊLater-
nenÊbeleuchtetenÊJugendraumÊdieÊbekanntenÊLieder.ÊIchÊhabeÊnochÊnieÊKinderÊsoÊ
lautÊundÊbegeistertÊdieÊLiederÊsingenÊhören. 
WirÊsindÊunsÊalleÊeinig,ÊdassÊdasÊNachmittagsangebotÊbeiÊdenÊFamilienÊgerneÊange-
nommenÊwurde.ÊDieÊpositivenÊRückmeldungenÊvonÊallenÊSeitenÊbestätigtÊunserenÊ
Eindruck.ÊEinÊSportvereinÊhatÊebenÊnichtÊnurÊ
dieÊAufgabe,ÊdenÊKindernÊdenÊSpaßÊamÊSportÊ
zuÊvermitteln,ÊsondernÊauchÊaufÊderÊsozialenÊ
EbeneÊdeutlichÊzuÊmachen,ÊdassÊdieÊBereitstel-
lungÊeinesÊTreffpunktesÊfürÊGleichgesinnteÊ
wichtigÊist. 
IchÊdankeÊallen,ÊdieÊunsÊtatkräftigÊunterstütztÊ
haben,ÊallenÊvorausÊAlessa,ÊAngela,ÊLena,ÊNi-
enkeÊundÊSara!Ê 
 

MarieÊAnne 

Back- & Bastelaktion für Vereinskinder 
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Nationale- u. internationale Erfolge unserer Vereinsmitglieder 

Samuel und Aaron BellscheidtÊ(ÊstartenÊfürÊKonkordiaÊNeuss) 
 
Samuel - Ringen 77ÊkgÊgriechisch-römisch: 
 
DMÊMännerÊ9.-11.6.ÊHeidelbergÊ3.ÊPlatz 
EMÊMännerÊ17.-23.4.ÊZagrebÊ(Kroatien)Ê10.ÊPlatzÊ 
WMÊU23Ê23.-29.10.ÊTiranaÊ(Albanien)Ê12.ÊPlatzÊ 
NominierungÊMilitär-WMÊ27.11.-3.12.ÊBakuÊ(Aserbaidschan)Ê 
 
Aaron   Ringen -72ÊkgÊgriechisch-römisch: 
DMÊU20Ê3.-5.3.ÊTribergÊ1.Platz 
EMÊU20Ê26.6.-2.7.ÊSantiagoÊdeÊCompostelaÊ(Spanien)Ê5.ÊPlatzÊWMÊ 
U20Ê14.-20.8.ÊAmmanÊ(Jordanien)Ê5.ÊPlatzÊ 
 
 
Verena MeislÊ Leichtathletik  startetÊjetztÊfürÊdenÊTVÊWattenscheid 
 
5.ÊPlatzÊDeutscheÊHallenmeisterschaftenÊderÊMänner/FrauenÊüberÊ1.500Êm 
3.ÊPlatzÊDeutscheÊMeisterschaftenÊUÊ23ÊüberÊ1.500Êm 
4.ÊPlatzÊDeutscheÊMeisterschaftenÊderÊMänner/Frauen ÊinÊKasselÊüberÊ1.500ÊmÊ 
 
 
Jörg DißmannÊ ÊBeachvolleyball 
 
GoldÊ-ÊDeutscher Meister 2023ÊimÊBeachvolleyballÊinÊderÊAltersklasseÊÜ59,Êausgetra-
genÊinÊBerlin 
GoldÊ-ÊWestdeutscherÊMeisterÊ2023ÊinÊderÊAltersklasseÊÜ59,ÊausgetragenÊinÊIserlohn 
SilberÊ-ÊHessischerÊVizemeisterÊ2023ÊinÊderÊAltersklasseÊÜ59,ÊausgetragenÊinÊ 
Waldgirmes 
SilberÊ-ÊBerlin-BrandenburgischerÊVizemeisterÊ2023ÊinÊderÊAltersklasseÊÜ53,Êausgetra-
genÊinÊBerlin 
SilberÊ-ÊNordwestdeutscherÊVizemeisterÊ2023ÊinÊderÊAltersklasseÊÜ53,ÊausgetragenÊinÊ
Hannover 
Saisonabschluss/DVV-Ranglisten-Platzierung:Ê 
aufÊPlatzÊ1ÊderÊSeniorenranglisteÊ(Ü59)ÊdesÊDeutschenÊVolleyballverbandsÊ(DVV)ÊalsÊ
punktbesterÊSpieler 
aufÊPlatzÊ2ÊinÊderÊaltersklassenübergreifendenÊRanglisteÊdesÊDVVÊ(AltersklassenÊÜ35-
Ü70) 
SeinÊTeampartnerÊistÊIvoÊEiberleÊausÊLeipzig 
 
 
Alessa JaspertÊ Leichtathletik 
 
2.ÊPlatzÊbeiÊdenÊDeutschenÊSeniorenmeisterschaftenÊ(DMÊMastersÊinÊMönchenglad-
bachÊ/12./13.08.23)ÊimÊWeitsprungÊderÊWÊ35ÊmitÊ4,77Êm 
5.ÊPlatzÊimÊSpeerwurfÊmitÊ29,08ÊW35 
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Liga Boule / Petanque 

 

Abteilung "Boule/Pétanque" 

NachÊ denÊ Corona-RestriktionenÊ istÊ inÊ 2023Ê dieÊ Boule-AbteilungÊwiederÊ zumÊNor-
malbetriebÊzurückgekehrt.ÊDieÊAbteilungÊumfasstÊnachÊwieÊvorÊknappÊ50ÊMitgliederÊ
-Ê undÊ erfreulicherweiseÊ konntenÊ wirÊ auchÊ wiederÊ NeuzugängeÊ vermelden.Ê JederÊ
spieltÊ zuÊ Ê denÊ offiziellenÊ SpielzeitenÊ (montags,ÊmittwochsÊ undÊ freitagsÊ abÊ 15:00Ê
UhrÊundÊsonntagsÊabÊ11:00ÊUhr)ÊsoÊwieÊerÊÊZeitÊoderÊLustÊhat.Ê 

GästeÊsindÊjederzeitÊherzlichÊwillkommen.ÊErwähntÊseienÊhierÊu.a.ÊdieÊFreundeÊderÊ
"Grashoppers",Ê dieÊ aufÊ unsererÊ AnlageÊ seitÊ JahrenÊ immerÊ montagabendsÊ demÊ
BoulesportÊfrönen. 

NebenÊdenÊsportlichenÊAktivitätenÊkonnteÊimÊgrößerenÊRahmenÊauchÊdieÊGesellig-
keitÊwiederÊgepflegtÊwerdenÊ-ÊsoÊgeschehenÊ imÊAprilÊbeimÊ"GemütlichenÊBeisam-
mensein",Ê EndeÊ OktoberÊ beimÊ "Saisonabschluss"Ê sowieÊ beiÊ derÊ stimmungsvollenÊ
WeihnachtsfeierÊimÊDezemberÊ(diesmalÊwiederÊmitÊmusikalischerÊBegleitungÊdurchÊ
PatrickÊaufÊderÊVioline). 

 

2. Saarn Open Doublette formée 
AmÊ2.ÊAprilÊrichtetenÊwirÊaufÊunsererÊAnlageÊdiesesÊTurnierÊaus.Ê13ÊTeamsÊausÊMül-
heimÊ undÊ EssenÊ warenÊ angetreten.Ê SiegerÊ wurdeÊ ungeschlagenÊ dasÊ TeamÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
JohannesÊWolbeck/UlfÊCarlson,ÊaufÊdemÊ2.ÊPlatzÊlandeteÊÊdasÊTeamÊFreddyÊBerkel/
ManfredÊWagener. 

 

Liga  
FürÊTeamÊ1ÊgaltÊesÊnachÊdemÊAbstiegÊausÊderÊRegionalligaÊNord,ÊdenÊKlassenerhaltÊ
inÊderÊBezirksligaÊsicherzustellenÊ-ÊwasÊglücklicherweiseÊnachÊdemÊ3.ÊLiga-SpieltagÊ
sichergestelltÊwurde.ÊMitÊ4:5ÊSiegenÊbelegteÊdasÊTeamÊschlussendlichÊzumÊSaison-
endeÊPlatzÊ7.ÊZielÊ2024:ÊWiederÊKlassenerhalt. 
TeamÊ2ÊbelegteÊzumÊdrittenÊMalÊinÊFolgeÊmitÊ7:2ÊSiegenÊdenÊundankbarenÊ2.ÊPlatzÊ
(weilÊjeweilsÊnurÊderÊErstplatzierteÊdirektÊaufsteigt),ÊhatteÊdannÊnochÊdieÊAufstiegs-
chanceÊ überÊ eineÊ Relegation,Ê verlorÊ aberÊ leiderÊ denkbarÊ knappÊ gegenÊ dasÊ TeamÊ
vonÊBochumÊDiabouloÊ3ÊmitÊ2:3.ÊDasÊTeamÊumÊJohannesÊWolbeckÊwillÊinÊ2024ÊaufÊ
jedenÊFallÊerneutÊangreifenÊundÊdenÊAufstiegÊ inÊdieÊBezirksklasseÊendlichÊrealisie-
renÊ(dieÊQualitätÊistÊaufÊjedenÊFallÊvorhanden). 
 

LeiderÊbereitsÊinÊderÊ1.ÊRundeÊausgeschiedenÊistÊunserÊTeamÊ(gemischtÊausÊTeamÊ
1ÊundÊ2)ÊdurchÊdieÊNiederlageÊgegenÊdenÊBouleÊClubÊKleve. 

BPV NRW-Cup am 01.07. 
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Boule / Petanque 

DerÊBouleÊundÊPétanqueÊVerbandÊ richtetÊ jährlichÊ LandesmeisterschaftenÊ (LM)Ê fürÊ
alleÊ Boule-SpielformenÊ aus.Ê VorgeschaltetÊ sindÊ Qualifikationsturniere,Ê anÊ denenÊ
sichÊ vieleÊ Lizenzspieler*innenÊunseresÊVereinsÊ beteiligtÊ haben.Ê FürÊ dieÊ LMÊhattenÊ
sichÊinÊdiesemÊJahrÊqualifiziert: 

 BirgitÊLübkeÊ+ÊPeterÊHoffieÊÊimÊDoublette 

 ThomasÊDinkelbachÊ imÊTête-à-têteÊ (verpassteÊdannÊ inÊDüsseldorfÊdieÊQualiÊ fürÊ
dieÊDMÊnurÊknapp) 

 BirgitÊ LübkeÊ+Ê JohannesÊWolbeckÊ+Ê PeterÊ HoffieÊ sowieÊ RainerÊ Engler,Ê RolandÊ
GergollaÊundÊRichardÊKrajewskiÊimÊTripletteÊVeterans 

 BirgitÊLübkeÊ+ÊPeterÊHoffieÊimÊDoubletteÊmixteÊinÊderÊHalle 

Meisterschaften (TeilnahmeÊnurÊmitÊLizenzÊmöglich) 

Stadtmeisterschaften „Doublette“ am 16.09.“ 

BeiÊ derÊ 14.Ê MülheimerÊ StadtmeisterschaftÊ (VeranstalterÊ BouleÊ ClubÊ Mülheim)Ê
spieltenÊsichÊBirgitÊundÊUdoÊLübkeÊinÊdieÊFinalrunde.ÊNachÊgewonnenemÊHalbfinaleÊÊÊ
wurdeÊdasÊFinaleÊ(beideÊMaleÊgegenÊSiemensianer)ÊverlorenÊ-ÊsomitÊeinÊinsgesamtÊ
sehrÊguterÊÊ2.ÊPlatz.ÊSehrÊguteÊbzw.ÊguteÊPlatzierungenÊwurdenÊauchÊvonÊManfredÊ
WagenerÊundÊKlausÊKleine-SchulteÊsowieÊWolfgangÊNiemeyerÊundÊUlfÊCarlsonÊer-
zielt. 
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Impressionen vom Sommerfest 
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Rewe „Scheine für Vereine“ 
 
InÊJahrÊ2023ÊhabenÊwirÊwiederÊanÊderÊAktionÊteilgenommen.ÊDankÊeurerÊHilfeÊ
konntenÊwirÊinsgesamtÊ3700ÊScheineÊsammeln.ÊDasÊsindÊfastÊ1.700ÊmehrÊalsÊimÊ
vergangenÊJahr. 
FürÊdieÊTurnerinnenÊkonntenÊwirÊeinÊ„AirÊFloor“ÊalsÊPrämieÊbestellen,ÊdieÊLeicht-
athletenÊfreutenÊsichÊüberÊeinenÊneuenÊStartblockÊundÊfürÊdasÊVereinsheimÊgabÊ
esÊnochÊeineÊDoppel-InduktionsplatteÊfürÊunsereÊVeranstaltungen. 
WirÊfreuenÊunsÊüberÊdieÊtolleÊUnterstützungÊvonÊeuchÊundÊdieÊerhaltenenÊPrä-
mien. 
EinÊganzÊherzlichesÊÊDankeschönÊanÊALLE,ÊdieÊfürÊdieÊTurnerschaftÊSaarnÊdieÊ
VereinsscheineÊgesammeltÊhaben.Ê 
 
 

Rewe Scheine für Vereine/Sportwoche 

Leichtathletik Sportwoche 
 
AuchÊimÊJahrÊ2023ÊfandÊinÊdenÊSommerferienÊwiederÊdieÊSportwocheÊderÊLeichtath-
letenÊaufÊunsererÊPlatzanlageÊstatt. 
 
DieÊteilnehmendenÊSportlerÊhattenÊwiederÊSpaß,ÊaufÊderÊVereinsanlageÊdieÊver-
schiedenenÊDisziplinenÊderÊLeichtathletikÊauszuprobierenÊundÊsichÊinÊSpielenÊundÊ
WettkämpfenÊmitÊdenÊanderenÊzuÊmessen. 
 
InÊderÊMittagspauseÊwurdeÊmitÊHolzklötzenÊgebaut,ÊQuizspieleÊgemacht, 
CDsÊgehörtÊoderÊeinfachÊnurÊausgeruht. 
 
UnterstützungÊbeiÊdenÊvielenÊsportlichenÊAngebotenÊgabÊesÊvonÊdenÊälterenÊLeicht-
athleten,ÊdieÊmitÊSpaßÊdieÊKinderÊmitÊbetreuten. 
 
EinÊherzlichesÊDankeschönÊanÊdieÊHelfer. 
 
FürÊdasÊleiblicheÊWohlÊwurdeÊgutÊgesorgtÊundÊWilliÊRichterÊundÊseineÊFrauÊGiselaÊ 
decktenÊdieÊTischeÊliebevollÊein,ÊschnibbeltenÊundÊstelltenÊallesÊzumÊVerzehrÊbereit.Ê
HerzlichenÊDankÊdafür. 
 
WirÊfreuenÊunsÊaufÊdieÊnächsteÊSportwocheÊinÊ2024. 
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DerÊMaibaumÊwirdÊaufgestellt 

Bilder aus dem Vereinsleben 
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ÊÊÊÊÊStolzeÊSiegerinÊIda 

BouleÊTeamÊ2 

Bilder aus dem Vereinsleben 
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Abschied von Uli Vitting / Ballerina Margaryta Zaitseva 

Abschied von Uli Vitting 
 
ImÊJanuarÊ2024ÊhabenÊwirÊunsereÊlangjährigeÊMitarbeiterinÊinÊderÊGeschäfts-
stelle,ÊUliÊVitting,Êverabschiedet.ÊDerÊVorstandÊundÊdieÊKolleginnenÊhabenÊsieÊ
mitÊeinerÊkleinenÊFeierÊüberrascht.Ê 
 
WirÊwünschenÊUliÊhiermitÊnochmalsÊallesÊGuteÊundÊfreuenÊunsÊsehr,ÊdassÊsieÊ
unsÊabÊundÊzuÊnochÊmitÊRatÊundÊTatÊzurÊVerfügungÊsteht. 
_____________________________________________________________________________________________ 

Ballerina aus der Ukraine trainiert im Studio 1912 
 
DieÊBalletttänzerinÊMagarytaÊZaitsevaÊflüchteteÊausÊderÊUkraine.ÊSieÊfandÊUn-
terkunftÊimÊFlüchtlingsdorfÊanÊderÊMintarderÊStraßeÊundÊfragteÊinÊderÊGe-
schäftsstelleÊderÊTurnerschaftÊSaarn,ÊobÊsieÊinÊunseremÊStudioÊ1912Êtrainie-
renÊdürfe.ÊSelbstverständlichÊhabeÊwirÊdieÊjungeÊFrauÊunterstütztÊundÊihrÊdieÊ
MöglichkeitÊzumÊTrainingÊgegeben. 
WirÊfreuenÊunsÊsehr,ÊdassÊsieÊinzwischenÊmitÊderÊCompanyÊdesÊAalto-BallettsÊ
inÊEssenÊtrainiertÊundÊdortÊauchÊschonÊmitÊaufgetretenÊist. 
DieÊFamilieÊlebtÊjetztÊinÊeinerÊeigenenÊWohnungÊinÊBroich.ÊÜberÊdieseÊ
„Erfolgsgeschichte“ÊberichteteÊauchÊdieÊWAZÊinÊeinemÊArtikelÊvomÊ22.ÊJuliÊ23. 
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Ehrung langjähriger Vereinsmitglieder 

WirÊgratulierenÊundÊfreuenÊunsÊ
überÊeureÊtreueÊMitgliedschaft! 
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KarinÊLöwenbergÊübergibtÊdasÊMäu-
sehausÊanÊAliÊBaki. 

Spiel-ÊundÊSportfestÊ2023 

TagÊdesÊKinderturnens 

Bilder aus dem Vereinsleben 


